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e Gréoux'les-Baihs. Ne pas jeter surla voie publique.

Rando en format tréfle...

MOINS DE PISTES,
i PLUS DE SINGLES !

eN.a'\Poele Géante, Tedm Gréoux Bike.
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UN CIRCUIT LUDIQUE, DES CONSEILS DE PROS ET DES ESSAIS DE VELOS !



BOUCLE VERTE : BOUCLE BLEUE :
8 km, 150 d+, ludique pour tous. 14 km, 400 d+, intermédiaire.
Accés au circuit Bachelas Bike

BOUCLE ORANGE :
16km, 500d+, roulant et technique.
Accés au circuit Bachelas Bike.

BOUCLE JAUNE :
10km, 250 d+, physique et technique.

BOUCLE ROUGE : RANDURO:
32km, 1000 d+, physique et technique. : Spé1 + Spé2 + Spé 3 + boucle orange.
Ravito a mi-parcours. Ravito possible aprés chaque Spé.
PEDESTRE : CIRCUIT LUDIQUE :
boucle de 7.5km + DPACHELAS INITENSES=
boucle de 7km avec ravito entre les 2. Conseils pro + test bike

® RAVITAILLEMENTS @

1 ravitaillement central situé au départ de chaque boucle et spéciale.
1 ravitaillement a I'arrivée.
Boucle rouge : un ravitaillement supplémentaire a Esparron au bord du Lac.



' ® TARIFS o

Adultes -10 ans

0000000000000 00000000000000000000000

15€ 13€
10€ 8€

®000000000000000000000000000000000000

Avec tartiflette
Sans tartiflette

eececcccos

Tarifs sur place

0000000000000 00000000000000000000000

12€ 12€
8€ 8€

®000000000000000000000000000000000000

Inscription sur place
Tartiflette sur place*

ececcccoce

*Pour les inscrits de derniére minute et les accompagnants, merci de régler a part avant le départ.

' ® REGLEMENT ®

Po¢ du casque : «coque rigide» ati..‘aché sur la téte obligatoire. Chaque participant @ INSCRIPTION EN LIGNE SUR :
doit avoir sa propre assurance accident et respecter scrupuleusement le code de la

route sur I'ensemble des parcours. Aucun accompagnateur motorisé n’est admis www.kms.fr

sur les randonnées balisées. La courtoisie, le respect de la propriété privée et de

I"environnement sont des régles a respecter. Tout mineur de moins de 16 ans doit WWW.Ve'O 1 O 1

étre accompagné d’un adulte participant. L'inscription a la randonnée implique, z

de fait, I'application des consignes données par I'organisateur et ['utilisation de ﬁ HEBERGEMENT :

votre image a des fins de promotion. L’organisateur ne pourra étre tenu respon- Ofﬁce de Tourisme . OL| 92 78 01 08
sable de tout manquement aux régles de sécurité. X .
www.greouxlesbains.com

© INFORMATIONS :
Générales: 049278 01 08
Techniques: 06 9567 12 97
verdondescollines@gmail.com

\{# VERDON DES COLLINES

/:{;3’:3“;,

' © BULLETIN D'INSCRIPTION @

Choix du parcours: (O Rando VTT OIS POSSIBILITE DE LOUER
DES VTT SUR PLACE,
en partenariat avec Bachelas Bike

Nom + Prénom : ...
Adresse :.........

Tél.: 06 81 00 33 98
bachelas.location@orange.fr

Ville @ CP oo _ )

R Je reconnais ne pas présenter de contre
E-mQl 2 indications médicales & la pratique du
Date de NAISSONCE : ..o VTT. Je déclare avoir lu et approuvé le

. op » . réglement, disposer d’un vélo en bon
L1112 T — N°Licence : .. état, emprunter et respecter les circuits
FEAEIation & oo proposés sous mon entiére responsabilité.

Faita:..

BULLETIN & REGLEMENT A ADRESSER A :
Team Gréoux Bike - Office de Tourisme
7, place de I'Hétel de Ville - 04800 Gréoux-les-Bains

Signature :
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. ® OFFRE SPECIALE o .

Sur présentation d’une inscription®, une fiche Randoland vous sera offerte par I’organisation.
“aretrouver a I'intérieur de I'enveloppe d’inscription.

yn“dc j Y1) fjm Destinés aux em‘anfe, les c/}fcu/’fe randoland | sont
CEAPRATRRININTNS Corcus comme des jeux de piste. Adaptés o 3 nveaux,

il proposent ure jmm/e variéte de situations /uz//zﬁaee :

4 /6 ans recherche et observation dindices, analgée et deduction,
YAIME résoltion d'énigmes
7 /9 ans g
GRE®OUX Ces indices sont collectts sur des élements du patrimoine

10/12ans hjefar/%ae, architectural ou naturel.
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Vinon-sur-Verdon

LPES DE HAUTE
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Esparron-de-Verdon

@ ADOPTEZ L'ECO-ATTITUDE ET PENSEZ AU COVOITURAGE !



